Malta 2022. szeptember 09-19.

2022. szeptember 09-én este indultunk 14 didkkal Maltara, ahonnét 2022. szeptember 19-én
délutdn érkeztiink haza. A didkok életkora 15 évestdl 18 évesig valtozott. A csoport tagjaival
kdzosen repillével utaztunk oda és visszauton is. Maltadn a replil6téren mar vartak minket és
busszal szdllitottak minket a szdallasainkra. A szigeten toltott id6 alatt busszal kozlekedtiink, a
szallasoktdl az iskoldig, illetve a szabadid&s programokra.

Getway School of English fogadott be minket, s koordinalta mind a szabadid&s programjainkat,
mind a Digital Citizenship projektumunkdnkat, amelynek keretében megismerkedtiink,
felmértiik az IT eszk6zok hasznos és karos oldalat. Cél az volt, hogy kialakitsunk egy programot,
amely segit abban, hogy mi hasznaljuk az IT eszkdzoket, s ennek a vilagat, s ne az eszk6zok
hasznaljanak minket.

A mobilitas nyelve angol volt. Mind a csoporton belil, mind a befogadd szervezetnél, mind a
mobilitds soran megismert mas orszagokbdl érkezé didkokkal angolul kommunikaltunk. Ez
azért is elényos volt, hiszen a digitalis vildg alapnyelve az angol, igy a szakszavakat, ezek
jelentését, eredetiben, forditas torzitdsa nélkiil hasznalhattuk.

A résztvevGk csalddoknal keriltek elszallasolasra. A csalddok odafigyelS, gondoskodo jelenléte
segitette mindannyiunkat a helyi szokdsok minél teljesebb megismerésében,
beilleszkedésben, nyelvgyakorlasban.

Felkésziilés az utazasra

A didkokkal mind kontakt, mind online alkalmakon, alkalmazasokon keresztil késziiltliink a
programra. Molndr-Kovacs Eva 6sszefogd, koordinatorként, s a program jo szellemeként
intézte szadmunkra sok egyéb mellett, a poggyasz-, utas-, balesetbiztositast, plusz az utazas
varatlan eseményeihez illeszked§ biztositast is. Konzuli Védelemre regisztrdlt a csoport. Az
el6készilet soran ellendriztiik az oltdsi adatokat, az eurdpai egészségbiztositasi kartya
érvényességét. Utazashoz haszndlt személyes okmdnyok érvényességét és meglétét is
megvizsgaltuk. Felmértik és tisztaztuk az el6re tudhatd egészségligyi kockazatokat,
kérdéseket. igy két didknal biztositani kellett a gluténmentes étkezést, illetve egyikdjiiknél oda
kellett figyelni a laktézmentes étkezésre is. Megismertik az 3allandé gydgyszerszedéssel
kapcsolatos kérdésekkel, szempontokkal is. Mind a sziil6kkel, mind a didkokkal atbeszéltiik,
hogy a mindennapokban el6forduld betegségek esetén milyen kezelés alkalmazhaté, illetve
mire kell ezek soran nekiink illetve a didkoknak kiilénosen odafigyelniink.

A kontakt alkalmakon a szil6kkel és didkokkal megismerkedtiink az orszdg adottsagaival,
sajatossagaival, hagyomdnvyaival, kulturdlis sokszin(iségével. Atbeszéltiik a sajatos, téliink
eltérd kozlekedési szabalyokkal példaul a forditott kozlekedési iranyt, vagy hogy a busz nem
all meg a megalléban, csak ha intlink neki. Tisztaztuk a tengerben valé flirdés szabalyait,
veszélyeit, kitértlink a meduza csipés kezelésére is. Felhivtuk a figyelmet a vizfogyasztasrdl
52016 ellentmonddsos informacidkra.

Tudatositottuk, hogy bar az iskola teriiletén kivil lesziink, de iskoldnkat, varosunkat, hazdnkat
egyarant képviseljlik, igy az iskolai hazirendben foglaltak éjjel és nappal is érvényesek. Kilonos



tekintettel az alkohol-, drogfogyasztasra, illetve a magatartdsi szabdlyokra vonatkozdan.
Megbeszéltik a szalldsadok kérését, a szallasok reggeli elhagydsara, esti visszatérésére
vonatkozodan, a szallasokon szobdkban tartandd rendet, illetve a szallasaddkkal kozos
helységek haszndlatanak szabalyait, lehetGségeit. Példakon keresztil bemutattuk az udvarias
viselkedés, kérés lehetGségeit.

Didkokkal messenger szolgaltatdson, csoporton keresztil tartottuk a kapcsolatot mind az
utazas elStt, mind kdzben, illetve az iskolai e-mail cimeinket és levelezési rendszert hasznaltuk.
Sziil6kkel mind messenger, mind gmail szolgaltaton keresztili csoporton keresztil
kommunikaltunk, illetve a program alatt napi szinten igyekeztiink tajékoztatdst nydjtani a
hozzatartozéknak a didkok allapotardl, programjairol.

Az elGzetes meeting-en Molnar-Kovacs Eva képviselte a csapatot, ahol részletes tajékoztatast
kaptunk a lehetGségekrél, adottsagokrol, veszélyekrdl, elvardsokrél. Felvettik a kapcsolatot
olyan kollégakkal, akik mar jartak a helyszinen, kikérdeztik a lehet6ségekrdl, és veszélyekrdl
egyarant. Ezekre az infomacidkra épitettiik az utazas alatti életlinket. J6 alapot nyujtottak.

Az el6zetes tervezésen kivil a hazatérés utdni disszemindcids tervet elkezdtik felépiteni,
megbeszéltiik, hogy személyes erésségek alapjan ki mivel fog hozzajarulni a prezentaciok,
cikkek, video elkészitéséhez. A feladatokat 2-3 f6s csoportokban végzik, de az egyes csoportok
segitik egymdst a munkak elkészitésében.

Projektmunka

Mindennapi életlinket korbe fonjak az informatikai eszk6zok, amelyek hol segitenek, hol
annyira befonnak, hogy mar fojtogatnak. Ezen a nyomvonalon indultunk el. Személyes
tapasztalatok, majd megkérdezések utjan feltérképeztliik a veszélyek tipusait, el6fordulds
gyakorisagat és a karokozas nagysagat. Terveket készitettlink az ezek elleni védekezésre,
illetve a pozitiv, értéket add felhaszndlasi lehet6ségeket is igyekeztliink 6sszegydjteni,
egymassal megismertetni.

A didkok a felmérés szempontrendszerének kialakitasaban, a vizsgdlt korcsoport
meghatdrozasaban egyardnt aktiv szerepet vallaltak. A szempontrendszer alapjan a vellnk
id6t tolté maltai és mas nemzetekbdl érkez6 didkokkal felmérést, megbeszélést végeztek. A
napi talalkozékon ezek feldolgozasara, a téma tovabbi szempontokkal vald bévitésére kerilt
sor.

A kirdnduldsaink egyszerre jelentettek kulturalis és szakmai programot is, hiszen ezeken
kotetlen formaban tudtdk a felméréseket végezni. Utjaink Valetta-ba, Harom varosba
(Senglea, Cospicua és Vittoriosa/Birgu), Mdina-ba, Ta Qali-ba, kiilonféle kertekbe pl.: Kinai
kert, Sliema-ba, Gozo szigetére, Marsaxxlokk-ba, Blue Grotto-ba vezettek a tengerpartokon
kivil. A felméréseken kivil és kdzben gyakoroltuk az interneten valé keresés, sz(irés (alhirek
kiszlrését, hitelesség-valdsag biztositasat), az utvonal tervezést mind tomegkozlekedéssel,
mind gyalogutakon. Mobil eszkodzeink segitségével képkészitést, korrekcidét végeztink (itt
beszéltink a valdsag és az interneten megjelend ,valdsag” eltérésérdl). Megbeszéltiik a
kdzzététel szabdlyait, lehetdségeit. Netikettet. Utinapldinkat digitalis formaban vezettiik, itt a



szovegszerkesztési ismeretek kerliltek el6térbe. E-ligyintézés a jegyvételnél, a tajékozdddasnal,
helyfoglaldsnal keriilt el6térbe.

Didkjaink eltér6 intenzitdssal, de aktivan kapcsolddtak a kiils6s didkokhoz. Projektkérdéseken
tul megbeszélték az atélt éilményeket, tapasztalatot cseréltek angol nyelven. Nehézséget
okozott a nyelvi sokszinliség, a dialektusok, széhasznalatban megtapasztalt eltérés, de ezt
gyorsan athidaltak korilirdsok segitségével. Id6szakonként igénybe vették az online szoétar
szolgaltatasait is. Tovabb szinesitette a lehet&ségeket, mikor taldltak az angolon kiviil mas
kdzos nyelvet is példaul németet, s ezen keresztiil tisztaztak a félreértéseket.

A fogadd intézmény lehet6séget nyujtott mas csoportokkal, didkokkal vald taldlkozasra.
Kirdnduldsainkra tarsultak mds nemzetbeli fiatalok is, illetve az iskola teriiletén lehetSség nyilt
masokkal valé taldlkozasra.

A projekt végén egy prezentacidt kellett elkészitenilik a digitalis vildg lehetGségeirdl,
veszélyeir6l, s az ezek ellen vald védekezésrdl, illetve az ezekkel valé egyittélésrdl a
megbeszélések és a felmérések, adatgydijtés alapjan.

Diakokkal valé kapcsolat

Didkjaink oda- és egymasra figyel6 csapattd valtak az utazas végére. Igyekeztek kdzosen tolteni
a szabad idejliket is. Az utazds elején még voltak a megbeszélt idépontokkal, napirenddel
kapcsolatban nehézségek, csuszasok. Ezeket megbeszéléssel, egyeztetéssel, a nehézségek
feltérképezésével sikeriilt meg- és feloldani. A fogadd csaladok elismerGen nyilatkoztak a
didkokrdl. Azt mondtak a szezon legjobb vendégei voltak. Az el6zetes egyeztetés alapjan az
egyik csalad nem tudta a teljes id6szakban fogadni a filkat, de a megtapasztalt viselkedésiik
alapjan végig maradhattak, nem kellett valtaniuk.

Komolyabb megbetegedést nem tapasztaltunk. Napszurasbdl eredé fejfajas, leégés volt, az
egyik lanyt megcsipte egy meduza (a parti lgyelet ellatta). Ezen tul a viz és az ételek
szokatlansaga miatt kisebb gyomorpanaszok fordultak el6 egy-két nap. Ezeket a bélfléra
egyensulyat helyreallité szerekkel sikerult stabilizalni (pl.: Normaflore).

Nyelvi félreértések, kérdések természetesen voltak a beszélt és a klasszikus angol, illetve az
amerikai filmeken hallott széhasznadlat eltérésébdl. Ezeket kdzdsen sikerilt athidalni. Nem
csak a nyelv kiilonb6zott, bar angolul beszéltiink, de a hd&érzet is. Egyik mentorunk
rendszeresen a t(z6 napon allitotta meg a csoportot, kéréslinkre, hogy lehetne-e arnyékba
allni meglep6dott. Szamara a szeptemberi id6jards mar hlivosebbnek szamitott, mig nekiink
nyari melegnek.

Tapasztalatok jovobeni hasznositasa

Mobilitas alatt izgalmas volt megfigyelni a projektvezeté mddszereit a diakok aktivizaldsara,
bevondsara. Ezeket a jatékokat, az id6szakonként valtozé |étszamu csoportokba osztast, a
csoportokat menedzsel6 magatartast mind kisérd tanari, mind iskolai munkdamban be fogom
épiteni. A gazdag informacios anyag, amelyet a résztvevGk Osszegydjtottek, uj megkozelités,
latasmaod szintén tagitotta latokoromet.



Az utazds és a programok megvaldsitasa kimozditott a komfortzonambdl, s igy novelte a
rugalmassagomat, alkalmazkoddképességemet, amelyet szintén minden terileten jol tudok
haszndlni. Ahogyan az online térképhasznalat, tajékozddas begyakorldsa is. A projekt sordn
l[atott és atbeszélt, feldolgozott tapasztalatokat az osztalyfénoki munkamban alapként tovabb
tudom vinni, s erre épiteni.

Bonuszként jelentkezett szdamomra a nyelvgyakorlds lehet&sége, a beszélt nyelvben valé
eligazodas, megértés fejlesztése.

Vac, 2022. oktober 02.

Gyombolainé Cserny Zsuzsanna



